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Perder una sesidon no te hace un mal trader; no saber cuando detenerte si. Este documento es tu

blindaje matematico para que una mala racha no borre meses de esfuerzo. Aqui aprenderas a calcular
cuantas balas te quedan antes de quedar fuera del juego.

"
. La Tabla de Supervivencia

R Si arriesgas siempre el mismo monto, este es tu margen de error: Ejemplo basado en $400
:’ Hazlo tu mismo, en una calculadora pon el monto de tu capital y divide para saber en qué categoria de riesgo estas
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4 | Categoria de riesgo

Porcentaje = capital Sesiones perdidas

Riesgo Agresivo

10% = $40

A la 102 pérdida fallida, tu cuenta es
historia.

[\ itarias fallar 1
Riesgo Profesional 1% = $4 ecesitarias fallar 100 veces para
quemar tu cuenta.

Regla de Oro: La cuenta no se quema por fallar operaciones, se quema por
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El Semaforo de Control de Danos

VERDE: Sesiéon normal.
AMARILLO: Tras 2 pérdidas seguidas.

Limite de pérdida alcanzado.  °*
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Vas bien, ya que arriesgas tu % habitual.

Debes bajar el riesgo a la mitad. Tu prioridad es proteger lo que queda.

CIERRA EL BROKER. Tu cerebro ya no esta analizando, esta buscando

Antes de levantarte de la silla, responde: .

1. ¢Respeté mi limite de pérdida de hoy?
2. ¢Mis entradas cumplian mi estrategia o fueron por impulso? ‘:’

3. ¢Siento ganas de meter un "All-in"? (Si es asi, apaga el equipo ya).

“Cerrar un trade en negativo con conviccion y serenidad es una de las habilidades
mds avanzadas del trading. No es rendirse, es protegerse. El trader que acepta una
pérdida pequena hoy, conserva su capital para ganar mafnana.

Eso es gestion real. “
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Lleva tu control al siguiente nivel

Obtén el Diario de Psicotrading (para imprimir), disponible exclusivamente en el
VIP. Es la herramienta definitiva para mejorar atiin mas tu psicologia y dejar de
cometer errores emocionales.

Diario de
Psicotrading

(Para imprimir - Exclusivo VIF)

heion Pre-Sesién (Estade Mental)

# Si sali en Pirdide: Mohesa opers con ol risige misims. £
ganar, aa recuperar la disdping.

Unirme al VIP

Curso para ser rentable gratis:
Canal de Youtube clic aqui

Canal de telegram clic aqui
Pagina web clic aqui
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